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Facklig-politisk aftonskola 2025
Den Nya Aftonskolan riktar sig till dig som vill  
lära dig mer om facklig-politisk samverkan och 
öka ditt engage mang för att göra skillnad. Då 
förutsättningarna för ett framgångsrikt fackligt 
arbete påverkas av politiken är det viktigt för oss 
att också påverka politiken. Ska det vara möjligt 
så behöver vi vara många fackligt aktiva, rustade 
med kunskaper och engagemang som tar sig an 
den uppgiften. 

Under kursens gång kommer du träffa intressanta 
gäster, vissa en del av arbetarrörelsen andra inte. 
Från riksdagsledamöter och opinionsbildare till 
skribenter och aktivister. Tillsammans besöker vi 
Riksdagen, LO, ABF Stockholm, Arbetarrörelsens 
arkiv och bibliotek samt Sveavägen 68 och 
förstås Runö Folkhögskola. Perioderna mellan 
träffarna kommer ni deltagare var indelade i 
mindre grupper och arbeta med planering och 
genomförande av diverse aktiviteter/uppgifter 
kopplade till ämnet.

Utbildningen genomförs i samarbete mellan LO, 
ABF och Socialdemokraterna. Du behöver inte 
vara medlem i Socialdemokraterna för att gå 
utbildningen, men du kan inte vara medlem  
i ett annat politiskt parti. 

Innehåll
• Föreningskunkap: Kampanj, samtalsmetodik, 

mötesteknik och aktivism
• Ideologi: Översikt, några periferier samt viss 

historia
• Facket & politiken: Facklig-politisk samverkan 

och samarbete
• Samhällsekonomi: Statsfinanser, kommunal 

budget och skatter.
• Opinionsbildning: Enklare tankar kring 

strategier i lokalpress eller sociala medier.

Övergripande mål med utbildningen
• Fler fackligt politiska starka individer. 

Målgrupp:
• Förtroendevalda med intresse av att engagera 

sig mer i kampanjaktiviteter och bedriva 
opinions-bildning, och

• Vilja att fördjupa sig i facklig-politisk sam- 
verkan, ideologier och samhällsekonomi, samt

• Dig som är beredd att prioritera den här 
utbildningen under året.

Efter avslutad kurs ska deltagaren  
fått kunskaper om:
• att initiera förslag till och leda mindre 

aktiviteter, och
• att aktivt engagera sig i arbetsgrupper/projekt 

och delta i utåtriktade aktiviteter, och
• att redogöra för ideologiska avgränsningar, 

den facklig-politiska samverkan och vår syn på 
samhällsekonomi. 

Genomförande
• Utbildningen pågår februari till december 

2025.
• Två obligatoriska internat, 8–9 februari samt 

4–5 oktober på Runö Folkhögskola. Båda 
inleds första dagen med lunch och avslutas 
andra dagen med lunch.

• Sex kvällsträffar. Träffarna är ca tre timmar 
långa och sker fyra gånger mellan internaten 
samt två gånger efter det andra internatet.

• Deltagarna kommer i mindre grupper emellan 
träffar och internat att få uppgifter att utföra.

ABF Stockholm   |   LO-distriktet i Stockholms län   |   Socialdemokraterna i Stockholmsregionen



För att du ska kunna delta i utbildningen behandlas dina personuppgifter för administration och genomförande av utbildningen du anmält dig till. 
Administration sker i enlighet med dataskyddsförordningen (GDPR) och förbunden har personuppgiftsbiträdesavtal med utbildningsanordnaren.  
Vi är måna om att skydda din integritet och hanterar dina personuppgifter i enlighet med gällande lagar och förordningar.

Anmälan
Du anmäler dig till din egen organisation 
senast den 7 januari som sänder vidare till ABF 
Stockholm senast den 14 januari 2025.

Annan information till deltagare
Nya Aftonskolan genomförs i huvudsak på 
kvällar och/eller helger. Deltagarna kommer 
att få uppgifter mellan träffarna som förväntas 
genomföras under fritiden. Som aktiv inom LO-
facken i kommunerna och/eller S-föreningar så är 
arbetet nästan alltid något som sker på fritiden.

Relevant är att dela arbetarrörelsens 
värderingar, vara intresserad av facket och 
politiken samt viljan att engagera sig mer. Det 
är lämpligt att vara förtroendevald men inte att 
redan inneha en stor mängd olika uppdrag som 
tar upp alla tid.

Vi utgår ifrån folkbildningspedagogik som grund. 
Deltagaren och gruppen är utgångspunkten 
även om en del inslag av föreläsning före- 
kommer så formas utbildningen av gruppens 
engagemang.

Spara ner din ifyllda talong och skicka din anmälan till din organisation  
som skickar den vidare till aftonskolan.stockholm@abf.se.

Anmälningstalong
Jag vill anmäla mig till Facklig-politisk aftonskola 2025
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